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La lettre aux adhérents 
 

 
Assemblée Générale Ordinaire 

FRANCE QUÉBEC/FRANCOPHONIE 
 
Cette année, la ville de Laval, en Mayenne, accueille 
l’Assemblée Générale de la Fédération FRANCE 
QUÉBEC/FRANCOPHONIE. 

Elle vous invite à fêter avec elle le 40
ème 

anniversaire du 

jumelage entre Laval (France) et Laval (Québec). 

 
Rendez-vous à Laval du 9 au 12 mai 2024 

Cher(e)s Adhérent(e)s, 
Les adhérents à la Fédération France Québec/Francophonie, par la voie de leur Régionale, sont invités à assister à l'Assemblée générale 
ordinaire annuelle qui aura lieu à Laval du 9 au 12 mai prochain. 
 

Cette manifestation sera l'occasion d'échanger entre nous sur plusieurs points en liaison directe avec notre Réseau notamment celui 
concernant le devenir de notre Fédération pour les prochaines années. 
 

La Fédération traverse certes une phase de questionnement et ce, depuis la pandémie, qui a freiné quelque peu notre élan mais pas 
notre enthousiasme. 
 

Bon an mal an, nous avons toujours maintenu le cap au moins sur un objectif qui n'a jamais été modifié depuis la création de notre 
Fédération : la promotion et la défense de la langue française. D'ailleurs plusieurs de nos programmes nationaux en sont le porte-parole  
(le Slam, les dictées francophones, le Prix littéraire France Québec). 
 

L'équipe de la Régionale Laval Québec, sous la direction bienveillante de son président, Roland Bouvet, travaille depuis plusieurs mois à 
l'organisation de notre prochaine AG. L'objectif fixé par nos amis de Laval est "250", c'est-à-dire accueillir au minimum 250 adhérents. 
Sachons relever le défi. 
 

Assemblée générale, conférences, visites, spectacles, agapes festives, voilà le menu qui nous est proposé. A nous de répondre 
massivement - par notre présence - à cette invitation. Ne ratons pas ces moments riches de convivialité et d'amitiés sincères. 
Partageons-les ENSEMBLE ! 
 

Au plaisir de se retrouver bientôt à Laval. 
 

Avec toute mon amitié franco-québécoise. 
 

Michel COTNOIR 
Président national 
Fédération France Québec/Francophonie 
 
 

Cher(e)s Collègues de France-Québec, 

L’association est née en 1984 à l’initiative du Conseil municipal pour concrétiser les liens entre les villes de Laval (Québec) et Laval 
(France) et associer les habitants sur un projet à long terme d’échanges dans les domaines les plus divers (culture, économie, santé, 
littérature, social…). Nous fêtons en 2024 nos 40 ans d’existence. 
Je me souviens, comme dit la devise du Québec. Que de chemins parcourus depuis, que d’actions réalisées, que d’échanges et 
d’amitiés concrétisés au service de tous avec une constance associative infaillible, celle de faire découvrir et aimer ce pays d’en face 
qui nous est cher. 
C’est avec une impatience grandissante que notre équipe prépare votre accueil au cœur de cette Mayenne profonde et pleine de 
charme. Notre ville, au pied de son château, traversée par sa tranquille rivière, sait prendre soin de ses amis et souhaite dans quelques 
jours compter votre présence parmi eux.   
Des retrouvailles amicales, même par obligation statutaire pour répondre au fonctionnement de notre fédération nationale, nous 
donneront l’occasion de moments festifs et joyeux.  
C’est avec un immense plaisir que nous souhaitons les vivre et les partager avec vous.  
Dans cette attente, soyez assurés de notre sincère, cordial et total dévouement à votre cause et à celle que nous avons en commun : 
la cause québécoise. 
 
Roland BOUVET 
Président de Laval-Québec  



 
PROGRAMME DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE 
FRANCE-QUÉBEC 9, 10, 11, 12 MAI 2024 à LAVAL 

Jeudi 9 mai au Théâtre 
15h00 à 18h00 : Accueil, vérification des inscriptions, remise 

des dossiers et des bulletins de vote, pot 
d’accueil  

19h00 : Dîner libre en ville  
20h30 : Soirée avec la Montréalaise Dominica Mérola 

et les élèves du conservatoire de Laval 
 

Vendredi 10 mai à l’Espace Mayenne 
8h00 : Accueil, boissons chaudes et viennoiseries. 

Vérification des inscriptions, remise des 
dossiers et des bulletins de vote. 

9h00 : Ouverture officielle de l’Assemblée Générale  
Rapport moral du Président, rapport d’activités, 
rapport financier de l’exercice écoulé, rapport 
des vérificateurs aux comptes, projet de budget 
de l’exercice à venir 

12h00 à 15h00 : Vote Conseil National 
12h30 : Déjeuner sur place  
14h30 à 17h00 : Conférences 

1) Canada-Québec, où en est-on ? 
Avec Christian Rioux, journaliste québécois, 
correspondant du quotidien montréalais «Le Devoir» 
à Paris 

2) Le Québec dans la francophonie 
Avec Alexandre Muselly-Bédard attaché aux affaires 
francophones à la Délégation Générale du Québec à 
Paris 

17h30 : Résultat des votes 

18h00 : Réception Hôtel de Ville de Laval 

20h00 : Soirée de gala animée par «Mémé les Watts» 
 

Samedi 11 mai à l’Espace Mayenne 
08h00 à 9h00 : Réunion du Conseil National 

08h30 : Accueil des participants à l’AG 
09h00 à 12h00 : 

• Suite Assemblée Générale Ordinaire statutaire 

• Remise des prix et diplômes 

• Synthèse des conférences 

• Interventions des personnalités 

• Clôture de l’Assemblée Générale 

12h30 : Déjeuner 

14h00 : Départ des excursions 

19h00 : Dîner croisière à bord du Walllis-Guidonis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Théâtre 

Rue de la Paix. 
Stationnement autour de la 
préfecture (jour férié) ou au 
parking du Théâtre (payant). 

 

 
Espace Mayenne 

Implanté sur 8,5 hectares est 
situé au sein du quartier Ferrié. 
2 rue Joséphine Baker 
53000 LAVAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les menus du terroir 

Vendredi midi 

• Samoussa d’Entrammes et tomates confites salade de saison vinaigrette sésame soja 
• Suprême de poulet pommes d’abeilles et pommes confites 
• Poire moelleuse aux coteaux du Layon et biscuit breton 
• Cidre et vins mayennais. 

 

Vendredi soir (dîner de gala) 

• Cocktail pétillant de la Loire au sureau mayennais 
• Assortiment de 3 pièces salées froides : tartare de saumon au pommeau et basilic, 

petits pains d’andouille de pays roulée crème moutarde à l’ancienne, croustillant 
mousse combawa et lieu fumé 

• Filet de truite de Parné, mousse yuzu et pommes craquantes 
• Filet de canette cuisson basse température de Cossé, aux noisettes torréfiées et pressé 

de pommes de terre de Renazé 
• Gâteau des 40 ans du jumelage aux couleurs du Québec 
• Vins mayennais et de Loire 

 

Samedi midi 

• Cassolette d’asperges mousseline de camembert effiloché de jambon de pays. 
• Filet mignon de porc Douanier Rousseau brochettes de légumes de saison. 
• Pavlova mousse caramel beurre salé et pommes fondantes. 
• Poiré et vin mayennais. 

 

Samedi soir (dîner croisière) 

• Cocktail d’accueil 
• Mise en bouche 
• Frisée aux lardons et œuf parfait douceur de tomates 
• Gourmandise de porc de 7 heures pommes fondantes aux parfums des sous-bois 
• Bouquet maraîcher et fromage 
• Sabayon de fruits d’été et sa crème glacée 
• Vin Colombelle  
• Pétillant 
• Eau 
• Café 

Mémé les Watts 
Porté par l’infatigable colporteur Pierre Bouguier, le groupe Mémé les Watts fait dans la 
musique rétro-actuelle de qualité. 
Des chansons cachées dans un coin de notre mémoire collective ou des pépites 
inconnues, le quatuor propose des reprises originales et variées. 
Bourvil aux arômes funky, Yves Montand teinté de rock, Luis Mariano à la sauce 
caribéenne, ou Philippe Katerine en paso doble… 
Les quatre musiciens font valser l'avenir et le passé dans un inconditionnel présent. 

 

Wallis Guidonis 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visites et excursions 

Remontez le temps jusque dans les années 50 

et découvrez l’aventure du groupe 

LACTALIS, une entreprise familiale et 

actrice de l’évolution de l’industrie laitière. 

• Visite accompagnée d’un guide conférencier. 

• Laval s'est développée à partir du XI
ème

 siècle 

autour d'un promontoire rocheux, sur lequel 

se trouve son château, ainsi que le long des 

berges de la Mayenne. Elle est le berceau de 

la maison de Laval, l'une des plus puissantes 

familles du Maine. 

 

La Maison du Pin s’inscrit dans une 

agriculture durable, variée et raisonnée 

afin de fournir des produits de qualité, 

transformés localement en Mayenne.  

Visite du Domaine du Pin, des vignes, 

du chai et dégustation des vins. 

 


